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JORNADES DEL
POLP A CADUF

BAR I CAFETERIES QUE PARTICIPEN A 
LES V JORNADES DEL PINXO DEL 16 DE 
SETEMBRE AL 2 D’OCTUBRE:
Cafè Carlón. Av. Jacinto Benavente, 64
Cotton Café. C. de Sant Antoni, 4
Cafeteria Can Cristina. Pl. de la Comunitat 
Valenciana, 4 bj
Cafeteria Rex. C. Ferreres Bretó, 44
Restaurant Taperia Xanadú. Pl. Mestres del 
Temple, 3
Restaurant Braseria Sant Gregori. Camí Sant 
Gregori S/N
Cafeteria Marynton. Ps. Marítim, 5
Taberna Selecta Rayfe. C. Manuel Alvar, 3
Casa Golo. Port Esportiu Manzana B1 Pis 1
Cafè Bar Anna. Pl. Sant Bartomeu, 16
Cerveceria Babilon. Av. València Edif Nautilus 1, 
Local C
Bar Levante. Pl. del Mercat Vell, 10
Taberna Selecta Nuevo Rayfe. C. Menorca, 8

RESTAURANTS QUE PARTICIPEN A LES 
VIII JORNADES GASTRONÒMIQUES DEL 
POLP A CADUF DEL 2 D’OCTUBRE A L’1 DE 
NOVEMBRE
Restaurante El Cortijo Hnos. Rico. Av. Méndez 
Nuñez, 85
Hotel Restaurante Rosi. C. Dr. Fléming, 50
Parador de Benicarló. Av. Papa Luna, 5
Restaurante Braseria Sant Gregori. Camí Sant 
Gregori, SN- Ermita
Restaurante Chuanet. Av. Papa Luna, S/N
Centro Integrado F.P. Av. Cort Valencianes, 2
Restaurante Neptuno. Ps. Marítim, 94
Pau Restaurant. Av. Marquès de Benicarló, 11 
Pim, pam peix Allipebreria. Pl. Mestres del 
Temple, 1
Xanadu Restaurante-tapería. Pl. Mestres del 
Temple, 5
Cafeteria Marynton. Ps. Marítim, 5
Casa Golo. Port Esportiu Benicarló. Local B1 1ª



15 Dijous 
de setembre

19.30 h Mostra de pinxos, que donarà pas a les  
V Jornades del Pinxo del 16 de setembre al 2 
d’octubre. Pl. del Mercat

02 Diumenge  
d’octubre

10.00 h Mercat Artesà temàtica marinera, a 
l’esplanada del Port. Organitza: Associació Artesans 
de Benicarló.
10.15 h Visita guiada. Ruta Marinera on coneixerem 
de prop la tradició marinera del nostre poble i edificis 
emblemàtics com el Magatzem de la Mar. Exposició 
de maquetes navals a la Llar del Pescador, la Llotja i 
visita a una barca on els mariners ens mostraran les 
seues arts de pesca. Lloc de concentració: davant de 
la Llar del Pescador.
10.30 h Taller de Sali. Taller destinat als mes menuts 
amb activitats i manualitats de temàtica marinera.
10.30 h Taller de nusos mariners. 
11.30 h Demostració de cuina marinera. Un suquet 
realitzat pels nostres mariners.
11.30 h Trobada del col·lectiu Dibuixant pel Maestrat 
a l’estàtua del mariner situada a l’esplanada del 
Port.
11.00 h I Trobada de Kayaks al port de Benicarló i 
passejada pel litoral benicarlando, a càrrec del del 
Club Gurugu Kayak Benicarló. Hora de sortida a les 
8.30 h des de la Platja del Gurugú i a les 9.00 h des 
de l’Escola de Vela.
12.00 h Mostra Gastronòmica. Esplanada del 
Port. Organitzada per l’Agrupació de Restaurants 
de Benicarló en col·laboració de la Confraria de 
Pescadors Sant Telm i Caixa Rural Benicarló. Preu 
del tiquet: 5 euros (dos degustacions + una beguda).

Del 2 d’octubre a l’1 de novembre

VIII Jornades Gastronòmiques del Polp a Caduf, als 
restaurants participants.

ACTIVITATS EXPERIENCIALS, GASTRONÒMIQUES 
I ESPORTIVES AL MES D’OCTUBRE:

09 Diumenge  
d’octubre

Concurs de pesca, al mur del Port, des de les  
8.00 h a les 13.00 h. Inscripcions una hora abans de 
l’inici del concurs a l’esplanada del Port, esmorzar 
inclòs. Organitza: Club de Pesca el Mero. 

29 Dissabte  
d’octubre

UN TAST DE MAR. Experiència marítim-cervesera.
Navegació d’un hora per la costa de Benicarló, 
gaudint d’uns pinxos mariners i tast de cervesa. 
Dos sortides una a les 11.00 h a 13.00, des del Port 
Esportiu. Preu 15 euros. És necessària la inscripció 
prèvia a la Touris-Info de Benicarló. Col·labora: 
Cerveses Ambar, Marina Benicarló i A Navegar.

30 Diumenge  
d’octubre

III Open de Pesca Submarina Maestrat. Campionat 
de pesca submarina per equips en modalitat Open. 
El peix capturat es donara desinteressadament a 
una entitat sense ànim de lucre. Organitza: Club 
de pesca submarina i apnea Maestrat. Col·laboren: 
Oremar, Marina Benicarló i Gran Hotel Peñiscola.

ACTIVITATS AL MERCAT MUNICIPAL:

Tots els dimecres 5, 19 i 26 i el dimarts 11 
d’octubre al Mercat Municipal, entre les 10.00 h i 
les 12.00 h
Cuina de plats mariners a càrrec de xefs locals. 
Els restaurants de l’Agrupació de Restauradors de 
Benicarló cuinaran en directe un plat tradicional 
de la nostra cuina marinera, amb ingredients 
comprats al Mercat. En finalitzar, es sortejarà el 
plat cuinat entre la clientela del Mercat.

ELS DISSABTES DEL MES D’OCTUBRE:

Dia 8 de 10.30 h a 11.30 h i de 12.00 h a 13.00 h
Tallers d’estampació de teixits amb la tècnica 
japonesa GYOTAKU, tècnica que s’ha utilitzat 
per a confeccionar el cartell de les Jornades del 
Polp a Caduf d’aquest any 2016. A càrrec d’Anna 
Fonollosa, autora del cartell. Inscripció a l’oficina 
del Mercat o a la Tourist-Info de Benicarló.

Dies 15 i 29
Tallers de cuina per a xiquets de 10.30 h a 12.30 h.  
A càrrec de l’empresa El Fardatxo. Inscripció a 
l’oficina del Mercat o a la Tourist-Info de Benicarló.

Les associacions de la Dona Llauradora i de 
la Mujer, també s’uneixen a aquesta iniciativa 
organitzant a la seua seu un taller de cuina centrat 
en productes de la mar comprats al Mercat de 
Benicarló.

- Asociación de la Mujer: dia 20 d’octubre a les 
17.00 h a la seua seu.
- Associació de la Dona Llauradora: dia 25 
d’octubre a les 17. 00 h a la seua seu.

Jornades de Promoció  
del polp a caduf i del peix pescat pels nostres mariners


