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Més informació: 

CIAJ BENICARLÓ
C/ Sant Francesc, 94 baixos
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ciaj@ajuntamentbenicarlo.org 

www.ciajbenicarlo.com

Organitza: 

Ajuntament de Benicarló, CIAJ,  
Diputació de Castelló i CDT

* CURSOS AMB  PLACES  
LIMITADES, S´ASSIGNEN  
PER ORDRE D’INSCRIPCIÓ
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Curs: Formació en tècniques de 
venda

Actuació dirigida a persones desocupades que, a tra-
vés d’una metodologia participativa, podran adquirir 
les destreses, capacitats, qualitats i actituds necessà-
ries per a tenir èxit en l’activitat comercial.

DURACIÓ: 40 h

DATA: 20, 21, 22, 23, 24, 27, 28 i 29 de maig

HORA: De 9.00 a 14.00 h

LLOC: Centre de Formació Sant Francesc, c. de 
Sant Francesc, 94

INSCRIPCIÓ: AODL / Agència de Col·locació de 
Benicarló

Curs: Monitor de menjador 
escolar

Curs dirigit a joves que vulguen adquirir coneixe-
ments necessaris per a poder treballar en menjadors 
escolars.

DURACIÓ: 20 h

DATA: Del 7 al 21 de juny (divendres i dissabtes)

HORA: Divendres de 16.00 a 20.00 h i dissabtes de 
10.00 a 14.00 h

LLOC: Centre de Formació Sant Francesc, c. de Sant 
Francesc, 94

INSCRIPCIÓ: Ciaj. ciaj@ajuntamentbenicarlo.org



Curs: Peixos i mariscos

Donar a conèixer al participant l’elaboració de diversos 
plats de peix.

DURACIÓ: 8 h

DATA: 4 de març

HORA: De 9.00 h a 14.00 h i de 15.30 h a 18.30 h

LLOC: Centre de Formació Sant Francesc, c. de Sant 
Francesc, 94

INSCRIPCIÓ: CDT

Curs: Intel·ligència emocional per 
a la teua vida i el teu treball

Actuació dirigida a persones que busquen treball o in-
teressades a desenvolupar el seu potencial com a em-
prenedors/es o que consideren l’autoocupació una op-
ció laboral i desitgen adquirir i desenvolupar eines clau 
per a aconseguir amb èxit els seus propòsits.

DURACIÓ: 16 h

DATA: 5, 6, 7, 8 de març

HORA: De 10.00 a 14.00 h

LLOC: Centre de Formació Sant Francesc, c. de Sant 
Francesc, 94

INSCRIPCIÓ: AODL / Agència de Col·locació de 
Benicarló

Curs: Programació de Videojocs

DATA: del 11 al 13 de març

HORA: De 16.00 a 20.00 h

LLOC: Centre de Formació Sant Francesc, c. de Sant 
Francesc, 94

INSCRIPCIÓ: Ciaj. ciaj@ajuntamentbenicarlo.org 

Curs: Alfabetització informàtica

Actuació dirigida a persones desocupades de llarga 
durada que, per motius formatius o generacionals, 
no tinguen coneixements informàtics per a la inserció 
socioprofessional.

DURACIÓ: 40 h

DATA: 1, 2, 3, 4 5, 8, 9 i 10 d’abril

HORA: De 9.00 a 14.00 h

LLOC: Centre de Formació Sant Francesc, c. de Sant 
Francesc, 94

INSCRIPCIÓ: AODL / Agència de Col·locació de 
Benicarló

Curs: Monitor de menjador 
escolar

Curs dirigit a persones desocupades que vulguen ad-
quirir els coneixements necessaris per a poder treba-
llar en menjadors escolars i conéixer la importància de 
seguir una correcta alimentació i mantenir uns hàbits 
d’higiene.

DURACIÓ: 30 h

DATA: 11, 12, 15, 16, 17, 18, 23, 24 d’abril

HORA: De 9.00 a 14.00 h

LLOC: Centre de Formació Sant Francesc, c. de Sant 
Francesc, 94

INSCRIPCIÓ: AODL / Agència de Col·locació de 
Benicarló
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Identificar i resoldre situacions d’urgència vital en el 
medi natural, aprendre a prevenir accidents i aplicar 
els procediments i les tècniques més adequades en 
autoprotecció i suport a l’assistència sanitària.

DURACIÓ: 40 .

DATA: 6, 7, 8, 9 i 10 de maig

HORA: de 09:00 h. a 14:00 h. i 15:00 h.-18:30 h.

LLOC: Centre de Formació Sant Francesc, c. de Sant 
Francesc, 94

INSCRIPCIÓ: CDT

Llengua de signes (Nivell II)

Curs dirigit a joves que vulguen aprendre la llengua de 
signes.

DURACIÓ: 30 h

DATA: Del 7 al 30 de maig (dimarts i dijous)

HORA: De 16.00 a 20.00 h

LLOC: Centre de Formació Sant Francesc, c. de Sant 
Francesc, 94

INSCRIPCIÓ: Ciaj. ciaj@ajuntamentbenicarlo.org

Curs: Diversitat funcional i temps 
lliure

Curs dirigit a joves que vulguen aprendre tècniques i 
recursos per a la realització d’activitats d’inclusió.

DURACIÓ: 30 h

DATA: Del 10 al 24 de maig (divendres i dissabtes)

HORA: Divendres de 16.00 a 20.00 h i dissabtes de 
10.00 a 14.00 h.

LLOC: Centre de Formació Sant Francesc, c. de Sant 
Francesc, 94

INSCRIPCIÓ: Ciaj. ciaj@ajuntamentbenicarlo.org
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