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Resulta dificil explicar com s'inicia un procés d'assetjament.

Petits actes perversos que es fan quotidians i passen per
normals (Hirigoyen, 1999). Una senzilla falta de respecte,
amb una mentira 0 una manipulacio.

Es dificil entendre la violéncia, el que

podria justificar les dificultats que tenim

per detectar-la (Carranza, 2004).

A més és dificil definir la conducta agressi-

va, que és resultat d'una complexa sequéncia

d’idees, sentiments i tendéncies de comportament

(Cerezo, 2004). No obstant, les investigacions van

revelant, que tant victimes com agressors tenen caracte-

ristiques de personalitat i de sociabilitat especifiques que

poden ajudar-nos. La poca importancia que s’ha donat a

I'expressio de les emocions, i en particular a I'agressivi-
tat, el déficit de les habilitat socials en els

= — _ Xiquets, xiquetes i adolescents ha

contribuit a una baixa autoestima, baixa capacitat

empatica, conductes desadaptades i situacions d’assetja-

ment i violéncia entre iguals.

En els dltims anys, hi ha més informaci6 i formacio6 en
relacio a la intel-ligéncia emocional, les habilitats socials i
personals o 'educacié en valors. Perd la realitat ens
confronta: estils educatius poc adequats, déficit en
habilitats socials, violeéncia en I'escola, en altres ambits...

La funcié publica i les persones que treballem amb
xiquets, xiquetes i adolescents, pares i mares, profes-
sorat, equips d’educadors, psicolegs..., no podem
esperar que s’assimilen els objectius plantejats, ens
veiem en la necessitat de treballar per a seguir
buscant noves estratégies i mesures que puguen
frenar I'abast d’algunes emocions negatives,
com la depressio o I'agressivitat.

L'assetjament escolar es defineix com a una forma de
violencia mantinguda, mental i fisica, que parteix d’'un
escolar o grup, contra un altre escolar. Pot anar des de
la manifestacio més directa, com I'agressio fisica i
verbal, o a altres indirectes, com 'exclusid social i
I'aillament. Els seus efectes moltes voltes sdn dificils de
mesurar i perduren en el temps.

+ Donar a conéixer els programes i projectes de preven-

cio i intervenci6 en 'ambit de convivéncia i assetjament
o ciberassetjament.

+ Conéixer i compartir experiéncies i bones practiques
per part de diferents agents socials.

* Promoure el compromis col-lectiu i individual que
actuen com a agents actius de canvi a favor de la
igualtat i la convivencia.



Acreditacié participants i obertura
de les Jornades a carrec de I'alcaldessa

i de la regidora de Serveis Socials i Politi-
ques Inclusives.

Ponéncia Marc.
Introduccié a I'assetjament escolar.
Juan Miguel Corchado.
Cap inspeccio educativa provincia de Castello.

Pausa café.

Taula tematica.
Programes i projectes educatius de prevencio de
I'assetjament escolar.
Diana Montserrat, docent i Carles Franch, orientador
de la Unitat Especialitzada d’Orien-

tacio Castello, ambit conducta i
convivencia. Conselleria Educa-
cio, i CEIP Marqués de Benicarlo i

Francesc Catalan.
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Ponéncia Marc.

Per un us segur i saludable d'Internet,
xarxes socials, mobil i videojocs.

Jorge Flores.

Director de Pantallas Amigas.

Pausa dinar.

Taula tematica.

El paper de les organitzacions de familiars en
la prevencié.

FAMPA FAMPA Castell6-Penyagolosa (Federacio
d’Associacions de Mares i Pares d’Alumnes de la
provincia de Castell6) i AVALCAE (Associacio
Valenciana Contra I’Assetjament Escolar) i AMPA
CEIP Angel Esteban i IES Ramon Cid.

L'art de I'educacio.
Experiéncia socioeducativa de la Cia Teatre de
Caixé “per qué a mi?”

Taula tematica.
Experiéncies d’'éxit i bones practiques en els
centres educatius.
IES Alfred Ayza i Ramon Cid.

Taula de dialeg.
Suni Marmaneu, psicologa FAMPA.

Consell Municipal d’Infancia i Adolescéncia.

— Cloenda a carrec de 'alcaldessa i de
la regidora de Serveis Socials
i Politiques Inclusives.
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