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DILLUNS 15

10.30 h La Ciencia al Mercat

loc; MERCAT CENTRAL
Alumnat de I'IES Joan Coromines presenta els seus experiments cientifics.

10.30 h La Ciencia al Mercat

lloc: MERCAT CENTRAL
Alumnat del Col-legi Nira. Sra. de la Consolacio presenta els seus experiments cientifics.

20.00 h La Ciencia a la cuina
PEDRO BERJA “Alimentar el coneixement per a menjar creativitat”
loc: RESTAURANT DESTAPA'T

El jove xef menorqui va estudiar el Grau Superior de Cuina i Gastronomia al CIPFP de Benicarlo.

La seua trajectoria formativa va continuar al restaurant Lasarte de Martin Berasatequi i, posteriorment, al Bulli amb la metodologio
Sapiens de Ferran Adria, un bagatge que desenvolupa al seu restaurant Destapa’t. Es un dels joves talents de la gastronomia provinent

del Basque Culinary Center.

*AFORAMENT LIMITAT A 20 PERSONES. INSCRIPCIONS AL CORREU ELECTRONIC rafa@benicarlo.org

DIMECRES 1/
4(‘ 18.00 h “Ciéncia i literatura”

lloc; BIBLIOTECA MANEL GARCIA GRAU. SALA JOSEP IGUAL
/1‘ |'alumnat de Biologia de 2n de batxillerat de la professora Carme Navarro de I'lES Ramon Cid presentara els llibres:
Encuentra a tu persona vitamina de Marian Rojas , a carrec de Noa Pegueroles Ruiz i Noray Jiménez Orero

(6mo hacer que te pasen cosas buenas de Marian Rojas, a carrec de Josefina Ortiz Tregarthen

i Qué puede salir mal? de Sandra Ortonobes, a carrec d’Andreu Gumbau Avila i Uriel Molina Reverter

Optimismo y salud de Luis Rojos Marcos, a carrec d'Alejandra Oroian i Marc Martinez Esteller

La maldicion de Tutankamon y otras historias de microbiologia de Raul Rivas, a carrec de Joan Ballester Ferrer i Héctor Ovejero Llorach
Dime qué comes y te diré qué bacterias tienes de Blanca Garcia-Orea, a carrec de Mar Valero Prats i Carme Soriano Borras

Jugar a ser déus de Salvador Macip, a carrec de David Remolina Salvador i Uriel Heredia Oron.



DIMECRES 17

20.00 h ARMANDO ACOSTA | MARIA ELENA SARMIENTO “Vacunes, alguna cosa més a dir?”
loc: SALO D'ACTES DE LA CAIXA RURAL BENICARLO

El desenvolupament de vacunes és un element clau en el control de les malalties infeccioses. Les vacunes han
salvat milions de vides, principalment d'infants. Molts paisos desenvolupats tenen nuclis de pobresa i marginacio.
D'altra banda, les catastrofes naturals i els conflictes armats destrueixen les infraestructures de paisos que abans

| estaven ben organitzats, enfrontant-los als mateixos problemes dels paisos pobres.
/71 'S s .’ o o e 'y . .
A Per tant, el desenvolupament de vacunes d'aplicacio universal ha de constituir una prioritat a nivell mundial.

En aquesta xarrada s'abordaran els principals problemes que impedeixen que les vacunes arriben de la forma més eficac a totes les
parts del mon. També s'hi parlara dels esforcos més recents per a |'aplicacio de les vacunes fora de I'ambit classic de les malalties

infeccioses, en arees com el cancer, malalties degeneratives com I'Alzheimer, malalties cardiovasculars i addiccions.

Armando Acosta Dominguez és doctor en Medicina, especialista de primer i segon grau en Immunologia,
amb mes de 30 anys d'experiéncia en el desenvolupament de vacunes, metodes de diagnastic i immunoterdpies de nova generacio.
Ha estat director de Biotecnologia de I'Institut Finlay, a 'Havana i professor titular de la Facultat de Biologia de la Universitat de |'Havana.
També ha sigut investigador i professor de la Universitat de Sains a Malaisia. Els seus treballs s"han presentat en esdeveniments cientifics

internacionals i ha publicat en nombroses revistes cientifiques i llibres.

Maria Elena Sarmiento Garcia San Miguel és doctora en Medicina, especialista de primer i segon grau en
Fisiologia Normal i Patologica, amb mes de 30 anys d'experiéncia en el desenvolupament de vacunes, métodes de diagnostic i immunoterapies
de nova generacio. Ha estat cap del Departament de Biologia Molecular de |'Institut Finlay a I'Havana i professora titular de I'Institut
Superior de Ciencies Mediques de I'Havana. També ha sigut investigadora i professora de la Universitat de Sains a Malaisia.
Els seus treballs s'han presentat en esdeveniments cientifics internacionals i ha publicat en nombroses revistes cientifiques i llibres.
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DIJOUS 18

20.00 h La Ciéncia al bar
ANABEL FORTE DELTELL “Com sobreviure a la incertesa?”
lloc: CAFE BRASIL

Es facil que a I'hora de prendre una decisio o d'afrontar la nostra salut o el nostre futur ens assalte la incertesa.
Em tocara la loteria? Ploura avui? Quin sera el diagnostic per als meus simptomes? Quant canviara el nostre clima en els proxims anys?
En aquesta xarrada es parlara de manera amena d'estadistica, dels seus origens i els seus usos actuals i futurs.

Anabel Forte Deltell és doctora en Matematiques per la Universitat de Valéncia i realitza la seua tasca docent i
investigadora al Departament d'Estadistica i Recerca Operativa. Actualment és presidenta de la Societat Espanyola de Bioestadistica
i editora de la revista de divulgacio BEIO, impulsada per la Societat Espanyola d'Estadistica i Recerca Operativa.

En I'ambit de la divulgacio és conequda com BayesAna i, a més de participar en diversos programa de radio, és autora d'un blog
anomenat “BayesAna: Estadistica (guirebé) pertot arreu”, guardonat com a millor blog en ciéncia en els Premis 20Blogs edicio 2021.

DIVENDRES 19

nﬂg @ 10.30 h Lo Giéncia ol Mercat
\* a.;_, T lloc: MERCAT CENTRAL
~F= - ['International School Peiiiscola presenta el taller de «Plastilina conductora, a carrec de |'alumnat de 1r d’ESO.

Vamos 20.00 h JOSE MANUEL LOPEZ NICOLAS “Vamos a comprar mentiras”
C I ) ,
mentiras. loc: SALG D’ACTES DE LA CAIXA RURAL BENICARLO

En aquesta xarrada es desmuntaran els abusos que la industria alimentaria practica des de fa temps per a enriquirse
sense respectar el consumidor, sovint tergiversant els avancos de la ciencia, un dels valors al servei de la humanitat.
S'exposara de manera amena i rigorosa queé ens diu la ciéncia sobre | efechwmi de famosos productes. Aixi doncs,
amb tota la informacié al seu abast, les persones assistents aprendran a decidir i triar quina opcio els convé entre les moltes que ofereix
un mercat cada vegada més confus i artificios.

José Manuel Lopez Nicolds és un dels divulgadors cientifics més rellevants del nostre pais i amb major projeccio
en mitjans de comunicacio i xarxes socials. Es autor del popular blog «Scientia», un dels més premiats en I'area de la divulgacié cientifica
de 'ambit hispa i també un dels més visitats. Es catedratic de Bioguimica i Biologia Molecular a la Universitat de Murcia, on exerceix
com a professor de Biotecnologia, Bioquimica i Tecnologia dels Aliments, i desenvolupa la seva activitat investigadora dins del Grup
d'Excel-lencia Bioquimica i Biotecnologia Enzimatica. A més, és vicerector de Transterencia i Divulgacio Cientifica en aquesta universitat.
Es autor dels llibres Nuevos alimentos para el siglo XXI (2004), Reacciones cotidianas (2016), Vamos a comprar mentiras (2016) i
Un cientifico en el supermercado (2019).



DIVENDRES 19

22.30 h Ciencia i teatre  Soy Jon y estoy muerto

S0y Jon
ISV “Unq decisi6. Divuit personatges. Mil formes de ser huma. Un actor. Un al-legat contra la pseudomedicina”
''''''' loc: SALG D' ACTES DE LA CAIXA RURAL BENICARLO
Autor: Javier Ferndndez Panadero Direccio i interpretacio: Rafa Sanchez
DISSABTE 20

12.00 h JAVIER FERNANDEZ PANADERO  “Busco un centro de gravedad permanente”
lloc; PL. DE SANT JOAN

Javier Ferndndez Panadero, un classic de la Setmana de la Ciencia a Benicarlo, és llicenciat en Ciencies Fisiques
per la Universitat Complutense de Madrid. S'ha convertit en un dels principals autors de divulgacio de ciéncia amb conferéncies, articles,
programes de televisio i radio.

18.00 h LEONOR CERDA ALBERICH “Del boso de Higgs a la salut”
loc: SALO D'ACTES DE LA CAIXA RURAL BENICARLO

2lp T\ = Elbosd de Higgs (la particula de Déu) constitueix I'ltima particula fonamental descoberta (2012), I'existéncia de la
e~ A qual va ser proposada per primera vegada als anys 60 per Peter Higgs i altres fisics teorics. El seu descobriment va
ser una fita important en la fisica de particules i va confirmar una teoria fonamental sobre com les particules obtenen la seua massa.

En aquesta xarrada s'explicara com la recerca en fisica nuclear i altres energies s'ha aplicat al camp de la medicina, en particular a
la lluita contra el cancer. La poneéncia brindara a les persones assistents una comprensio més profunda de com la fisica i la medicina
s'entrellacen per a combatre una de les malalties més mortals del mon.

Leonor Cerdd Alberich és doctora en Fisica de Particules i Altes Energies per I'Organitzacio Europea per a la Recerca
Nuclear (CERN). Investigadora en adquisicio i analisi de dades amb tecniques d'intel-ligencia artificial. Actualment és la responsable de
'Area de Computacid i 1A dins del Grup de Recerca Biomedica en Imatge (GIBI230) en I'Institut de Recerca en Sanitaria La Fe (Valéncia).
Participa i lidera grups de treball en diferents projectes europeus d'imatge médica, intel-ligéncia artificial i oncologia.
Té amplia experiéncia en la gestio tecnica de projectes, en la tutoritzacio i direccio de tesi de master i de doctorat (actualment dirigeix
3 tesis doctorals en imatge medica i intel-ligéncia artificial) i en temes de divulgacio cientifica.



DISSABTE 20

19.15 h

Lliurament del premi del VI Concurs de Fotografia Cientifica Imatge i Ciéncia organitzat per |'Associacio ABACS
loc; SALO D'ACTES DE LA CAIXA RURAL BENICARLO

19.30 h La Ciéncia a la cuina
RAFAEL MORENO ROJAS 1 JOSE LOPEZ ALBA “La ciéncia en la cuina: el fregitori més saludable”

loc: SALO DACTES DE LA CAIXA RURAL BENICARLO

Els aliments fregits estan demonitzats en el mon modern. D'una banda, tenim I'aportacio calorica que suposa el
greix que impregna la fregitel-la, que incrementa el saldo a favor dels depasits grassos en la pandemia d'obesitat que sofrim en les
societats desenvolupades i la doble carrega de la malnutricio, en paisos en desenvolupament, que uneix la manca nutricional infantil
amb obesitats concurrents en els adults. D'altra banda, el mateix fet de ser greix, que contravé les recomanacions de la Societat
Americana de Cardiologia, que propugna dietes magres, per a evitar accidents cardiovasculars i, per tant, la guerra als greixos.

Tot i aixo, en aquesta xarrada quedara palés que aquestes recomanacions van quedar destasades amb els estudis Predimed i Cardioprev,
que demostren que la dieta mediterrania (rica en oli d'oliva verge extra) és molt més eficac enfront de problemes cardiovasculars i
cerebrovasculars.

Rafael Moreno és catedratic de I'Area Bromatologia i Nutricio de la Universitat de Cordova. També és director de
la Catedra de Gastronomia Mediterrania i del Master en Avancos en Ciéncia Gastronomiques de la Universitat de Cordova. Té més de
190 articles cientifics publicats i 24 tesis doctorals dirigides i és autor o coautor de més de 60 llibres de desenvolupament cientific o
amb caracter eminentment docent, destinats a millorar la compressio de I'alumnat davant la falta o dificil adquisicio d'obres especifiques.
A més, és autor i promotor de pagines web d'assignatures com a complement a la docéncia i promotor d'ensenyament no presencial
des de finals dels 90. També és compilador i col-laborador de la Base Espanyola de Dades de Composicio d'Aliments (BEDCA).

José Lopez és academic de I'Academia Andalusa de Gastronomia i Turisme, controlador aeri i tecnic supervisor
d'ENAIRE. A més, ha sigut alumne de Ferran Adrid en els cursos de I'Aula Chocovic durant més d'una década i desenvolupador de
productes i assessor d'empreses, en I'ambit de la gastronomia. Destaca també la seva faceta com a conductor de programes de cuina

en directe, amb mestres com Jordi Roca i Javier Torres.



DISSABTE 20

22.00 h NATALIA RUIZ ZELMANOVITCH i MANUEL GONZALEZ “Astrocopla”
loc: SALO D'ACTES DE LA CAIXA RURAL BENICARLO

A través de la safira, I'numor, la comedia més irreverent i les cancons populars, Natalia Ruiz Zelmanovitch i
Manuel Gonzalez intenten divulgar ciéncia de manera divertida i rigorosa.

Natalia Ruiz Zelmanovitch és tecnica superior en Comunicacio i Divulgacio i llicenciada en Traduccio i Interpretacio
per la Universitat de Granada, experta en Planificacio i Gestio Cultural i en Comunicacio Social i Divulgacio de la Ciéncia.
A més, ha portat a terme treballs de comunicacio cientifica en diversos centres, com ['Institut d'Astrofisica de Canaries (IAC), 'Institut de
Ciencies de Materials de Madrid (ICMM-CSIC), I'nstitut de Fisica Fonamental (IFF-CSIC) o el Centre d'Astrobiologia (CAB).
Tambeé ha treballat en radio i televisio i, en les seues estones lliures es dedica a I'espectacle amb tematica cientifica. Entre els seus projectes
teatrals i videografics destaquen £/ diario secreto de Henrietta Leavitt (2013) o £l enigma Agustina (2018 Premi Prismas 2019 a Millor
Projecte Singular). La seua passio pels contes |'ha portada també a publicar, juntament amb Silbia Lopez de Lacalle, el llibre Galdpagos,
las islas que caminan.

Manuel Gonzdlez Garcia és astrofisic i divulgador de I'Institut d'Astrofisica d'Andalusia - CSIC, llicenciat en Ciéncies
Fisiques per la Universitat Complutense de Madrid i doctor en Astrofisica per la Universitat de Paris XI. S'ha dedicat a la recerca en
astrofisica a I'Observatori de Paris, en I'Institut de Radioastronomia Mil-limétrica a Granada i a I'Observatori Astronomic Nacional o
Madrid. Actualment treballa a I'Institut d'Astrofisica d'Andalusia (Granada), en tasques de comunicacio cientifica.
Forma part del grup de monologuistes cientifics Big Van, on divulga a través de les cancons populars. Juntament amb Natalia Ruiz
Zelmanovitch, és I'inventor de |'astrocopla, disciplina que barreja copla i astronomia. En companyia d'Emilio Garcia, és «El astronomo
indignado» (2016-2019), un videoblog de divulgacio cientifica. A més, ha dirigit el documental £/ enigma Agustina (2018) i la websérie
musical Camino a Congreso (2021), obres guardonades amb el Premi Prismas, el premi més important de divulgacio cientitica a Espanya.



DIUMENGE 21

an 12.00 h EDELMIRA MARTI “La trombosis, una enemiga silenciosa de nuestra salud”
_ﬁg lloc: SALO D' ACTES DE LA CAIXA RURAL BENICARLO

La coagulacio i la trombosi son processos importants per a la reparacio de ferides i la prevencio de sagnat excessiu,
i pero també poden ser la causa de malalties greus. La coagulacio és un procés en el qual els components de la sang
formen un coaqul per a detenir el sagnat, mentre que la trombosi es refereix a la formacio de coaguls innecessaris que poden obstruir

els vasos sanguinis i provocar problemes de salut greus, com a infarts i embolies. Es essencial comprendre aquests processos per a
prevenir i tractar malalties relacionades amb la coagulacio i la tfrombosi.

Edelmira Marti és doctora en Medicina per la Universitat Autonoma de Barcelona, és especialista en hematologia
al Servei d'Hematologia de I'Hospital de la Santa Creu i Sant Pau de Barcelona i responsable de la seccio d'hemostasia i trombosi al Servei
d'Hematologia de |'Hospital Clinic Universitari de Valencia. També és membre de la Societat Espanyola d'Hematologia i Hemoterapia

(SEHH) i de la Societat Espanyola de Trombosi i Hemostasia (SETH). A més, és autora de més de 50 comunicacions a congressos nacionals
i internacionals i nombrosos articles cientifics.

18.00 h Ciéncia en familia
HELENA GONZALEZ i ORIOL MARIMON “Clowntifics, la ciéncia més pallassa”

loc: SALO D'ACTES DE LA CAIXA RURAL BENICARLO

Orilo i Arlequino son dos cientifics que s'enfronten a un gran repte: preparar els experiments cientifics més
impressionants mai realitzats. T'atreveixes a ajudar-los? Espectacle teatral per a tots els publics.

Helena Gonzalez és doctora en Epigeneética del Cancer i directora educativa de Big Van.
Oriol Marimon és doctor en Biofisica i director de projectes internacionals en Big Van.
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