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mira’m

Mostra d’arts inclusives. Benicarlo 6 i 7 d’octubre 2023




Que és el MIRA'M?

El MIRA'M és un encontre entre els professionals de les arts escéniques inclusives (actors i
actrius, directors i educadors) i el public. Un espai d’exhibicio de les propostes
artistiques, un espai d’intercanvi d'experiencies i un espai de dialeg.

Per qué el MIRA'M?

Perqué apareix una nova sensibilitat davant les propostes artistiques inclusives i és una
oportunitat d’oferir un espai, tant per a mostrar-les com per a dialogar al voltant dels
reptes que presenta el futur.

Organitzades conjuntament per les regidories de Cultura i Serveis Socials i Politiques
inclusives, tenen com a objectiu convertir-se en un nou espai de fusio entre el treball
social que es realitza amb les persones amb discapacitat i la cultura, a través de la creacio
artistica. L'ultima finalitat, pero, és mostrar el resultat d'aquesta fusio i fer-ne complice a
tota la poblacio, que pot participar activament en totes les activitats que s'han programat.

Totes les activitats son gratuites i obertes a tots els publics.

® Divendres 6

EXPERIENCIES DIVERSES

18.00 h «Deixa’t ser a traves del moviment». -

Taller de dansaterapia grupal

Un aprenentatge en viu. Un viatge d'autoexploracio, centrat en el cos, el moviment, la
dansa, la musica, l'alliberament psicocorporal i el desenvolupament de la creativitat.
Dirigit especialment a professionals i a persones amb diversitat funcional intellectual.
Places limitades. 20 participants.

Cal preinscripcio prévia al mail rafa@benicarlo.org

Imparteix: Eva Fibla Lluch. Dansaterapeuta, arterapeuta, instructora de mindfulness
comprensiu.

Dirigit especialment a professionals i a persones amb diversitat funcional intellectual.

20.00 h «Gent divergent». Xarrada taller, a carrec de Marc Escrig. Auditori

Marc Escrig Escrig, actor, director de la companyia Teatre de Caix0 i artista-pedagog.
Format en ARTS (Acting Research & Training Studio) i en el Master de Teatre Aplicat
de la Unversitat de Valéncia, esta especialitzat en teatre en l'educacio i en teatre per a
la transformacio social. Busca solucions a les necessitats que van sorgint mesclant
llenguatges artistics i creant propostes innovadores i originals. Ha facilitat multitud
de processos amb diferents collectius com persones migrants, drogodependents,
persones amb diversitat funcional fisica i mental o actualment amb persones amb
dany cerebral l'associacio Ateneu Castello, on s'ha creat el grup de teatre Gent
Divergent.



« Dissabte 7
10.30 h-12 30 h AIXO NO T’HO ESPERAVES

FENOMENS Pl. de Sant Bartomeu-Mercat

IVAS

ACEMYF Mercat (exterior)

ATENEU Mercat (exterior)\

AFANIAS Mercat (interior)
Nuestros cacharros AFARE-COLLET Mercat (exterior)

19.00 h AB Extra. Teatre. ___________________ Auditori______

AB Extra és una peca inclusiva de dansa-teatre d'Entrellacats DTI, una de les escasses
formacions professionals integrades per membres amb diversitat funcional i intellectual
de la Comunitat Valenciana.

Silvia Valentin ha estat l'encarregada de crear les coreografies i Rafa Cruz la dramaturgia
d'aquesta peca que tots dos codirigeixen i que gira entorn a tematiques com la vanitat,
l'excés, la dificultat o 'amor. La visi¢ i les vivencies dels integrants de la companyia han
anat conformant, a través de sessions de treball, els missatges que llancen no només des
de la seua condicio de persones amb diversitat, sind6 com a membres d'una societat que,
en la seua opinio, necessita retenir la velocitat del judici i l'opinid abans de qualificar,
classificar, ignorar o enaltir actituds, obres o estils de vida.
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