
DISS  ABTE, 3 D’OCTUBRE
FES MÉS FEST
HORA: 17:00 h a 20:00 h
LLOC: Poliesportiu

DIMARTS, 6 D’OCTUBRE
TALLER DE FORMACIÓ 
SOBRE DISCRIMINACIÓ, 
GÈNERE I MIRADA 
INTERSECCION AL PER A 
PROFESSIONALS
HORA: 12:00 h a 13:30 h
LLOC: Biblioteca Manel Garcia Grau
INSCRIPCIÓ P RÈVIA: kimberle@
benicarlo.org. Places limitades

DIJOUS 22, DIMARTS 27 I 
DIJOUS 29 D’OCTUBRE
«L’ART DE SENTIR: TALLER 
DE GESTIÓ EMOCIONAL», a 
càrrec d’Holística Espai 
Terapèutic.
En aquest taller es treballarà la 
identificació i el reconeixement de la 
funció de les emocions, es donaran 
eines i recursos de regulació 
emocional i es farà un treball personal 
d’introspecció per tal que cada 
persona tinga eines per entendre 
millor el seu món intern.
HORA: 10:00 h a 12:00 h
LLOC: Biblioteca Ma nel Garcia Grau
INSCRIPCIÓ PRÈVIA: kimberle@
benicarlo.org. Places limitades

Octubre · Novembre · Desembre · 2026
DIUMENGE, 25 D’OCTUBRE
ESMORZAR SOLIDARI, organitza 
Associació Ateneu maestra.t
HORA: 9:00 h a 13:30 h
LLOC: Plaça de la Constitució
Per a més informació, consulteu el cartell 

DIJOUS, 19 DE NOVEMBRE 
TEATRE REVIVIRLA, de la companyia 
 SESEA producciones.
En 2024, es van complir 400 anys de la primera 
sentència coneguda contra la violència de 
gènere en la història d’Espanya. ReVIVIRla és un 
monòleg; un relat emocional més que purament 
hi stòric. Només podem recordar allò que 
coneixem... és hora de donar a Francisca de 
Pedraza un espai en l’imaginari col·lectiu, una 
veu, i, amb ella, a les milers de dones anònimes.
Aquesta obra ha sigut nominada com a millor 
interpretació als Premis Réplica 2025.
HORA: 19:00 h
LLOC: Auditori Pedro Mercader

DISSABTE, 21 DE NOVEMBRE
Festa commemoració DIA MUNDIAL DE 
LA INFÀNCIA
HORA: 10:30 h a 13:30 h
LLOC: Plaça de la Constitució
Per a més informació, consulteu el cartell

DISSABTE, 21 DE NOVEMBRE
MONÒLEG SIN REGLAS, d’Elsa Ruiz
HORA: 19:00 h a 20:15 h
LLOC: Magatzem de la Mar

DIMECRES, 25 DE NOVEMBRE
Acte institucional per a commemorar el 
DIA INTERNACIONAL PER A  
L’ELIMINACIÓ DE LA VIOLÈ NCIA 
CONTRA LES DONES
HORA: 11:00 h a 12:00 h
LLOC: Davant de l’Ajuntament de Benicarló

DIJOUS, 26 DE NOVEMBRE
XARRADA DE SENSIBILITZACIÓ AL 
VOLTANT DEL 25N, sobre sexualitat 
femenina i els mandats de gènere des 
d’una perspectiva històrica. A càrrec del 
Centre Dona Rural Sant Mateu.
HORA: 11:00 h a 12:30 h.
LLOC: Biblioteca Manel Garcia Grau

DIJOUS, 3 DE DESEMBRE
Acte institucional DIA 
INTERNACIONAL DE LA 
DISCAPACITAT
HORA: 11:00 h
LLOC: Davant de l’Ajuntament de Benicarló

DIVENDRES, 11 DE DESEMBRE
PLENARI DEL CONSELL 
MUNICIPAL D’INFÀNCIA I 
ADOLESCÈNCIA
HORA: 17:30 h
LLOC: Biblioteca Manuel Garcia Grau


