
Núm. de demanda | Núm. demanda:   

Data d’inscripció | Fecha de inscripción:   Data de caducitat | Fecha de caducidad: 

Agència de Col·locació núm. 1000000107: Demanda d’ocupació
Agencia de Colocación núm. 1000000107: Demanda de empleo

Situació 
laboral
Situación 
laboral

 En actiu | En activo - Empresa | Empresa: __________________________________________________________________________________________________

Lloc de treball | Puesto de trabajo: ____________________________________________________________________________________________________________________

 Desocupat/da | Parado/a

Inscrit/a SERVEF | Inscrito SERVEF:  No  Sí – Data inscripció | Fecha inscripción: ____________________________

Discapacitat
Discapacidad

Tipus de discapacitat | Tipo de discapacidad

 Física – Grau | Grado: ______   Psíquica – Grau | Grado: ___________   Sensorial– Grau | Grado:  ________  

Carnet de 
conduir
Carnet de 
conducir

Tipus de carnet | Tipo de carnet

 A  B  C1  C  D1  D     Altres | Otros:  _______________________________________________________________________________________

Vehicle propi | Vehículo propio:  Sí  No

Domicili
Domicilio

Carrer / Plaça / Partida / Carretera | Calle / Plaza / Partida / Carretera Núm. / Km. Pis | Piso Porta | Puerta

Població | Población Província | Provincia Codi postal | Código postal

Telèfon fix | Teléfono fijo Telèfon mòbil | Teléfono móvil Correu electrònic | Correo electrónico

Persona 
interessada
Persona 
interesada

Primer cognom | Primer apellido  Segon cognom | Segundo apellido

Nom | Nombre  NIF

Data de naixement | Fecha de nacimiento Edat | Edad País de naixement | Pais de nacimiento Nacionalitat | Nacionalidad Sexe | Sexo

 M  F

Formació acadèmica | Formación académica

 Sense estudis | Sin estudios    Certificat d’escolaritat | Certificado de escolaridad

 Estudis primaris | Estudios primarios    Graduat escolar / ESO | Graduado escolar / ESO

 BUP / Batxiller Superior / COU | BUP / Bachiller Superior / COU    FP1 / CFGM | FP1 / CFGM

 FP2 / CFGS | FP2 / CFGM    Diplomatura | Diplomatura    Llicenciatura | Licenciatura

Dades 
formatives
Datos 
formativos



Descripció dels títols | Descripción de los títulos

Títol 1 | Título 1:  _________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Especialitat | Especialidad:  _______________________________________________________________________________________________________________________________

Centre | Centro:  ________________________________________________________________________________   Nre. hores | Nº horas:  _______________________

Data d’inici | Fecha de inicio:  _____________________________________   Data de fi | Fecha de fin:  ________________________________________

Títol 2 | Título 2:  ________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Especialitat | Especialidad:  _______________________________________________________________________________________________________________________________

Centre | Centro:  ________________________________________________________________________________   Nre. hores | Nº horas:  _______________________

Data d’inici | Fecha de inicio:  _____________________________________   Data de fi | Fecha de fin:  ________________________________________

Màsters i postgraus | Másters y post grados

Títol 1 | Título 1:  _________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Especialitat | Especialidad:  _______________________________________________________________________________________________________________________________

Centre | Centro:  ________________________________________________________________________________   Nre. hores | Nº horas:  _______________________

Data d’inici | Fecha de inicio:  _____________________________________   Data de fi | Fecha de fin:  ________________________________________

Títol 2 | Título 2:  ________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Especialitat | Especialidad:  _______________________________________________________________________________________________________________________________

Centre | Centro:  ________________________________________________________________________________   Nre. hores | Nº horas:  _______________________

Data d’inici | Fecha de inicio:  _____________________________________   Data de fi | Fecha de fin:  ________________________________________

Coneixements d’idiomes | Conocimientos de idiomas

Llengua 1 | Lengua 1:  __________________________________________________    Títol | Título:  ____________________________________________________________

Nivell | Nivel:   Alt | Alto    Mig | Medio    Baix | Bajo

Llengua 2 | Lengua 2:  _________________________________________________    Títol | Título:  ____________________________________________________________

Nivell | Nivel:   Alt | Alto    Mig | Medio    Baix | Bajo

Llengua 3 | Lengua 3:  _________________________________________________    Títol | Título:  ____________________________________________________________

Nivell | Nivel:   Alt | Alto    Mig | Medio    Baix | Bajo

Coneixements d’informàtica | Conocimientos de informática

  Sense coneixements | Sin conocimientos
  Coneixements a nivell d’usuari | Conocimientos a nivel de usuario
  Processador textos (Word, Openoffice Writer...) | Procesador textos (Word, Openoffice Writer...)
  Full de càlcul (Excel, Openoffice Calc...) | Hoja de cálculo (Excel, Openoffice Calc...)
  Bases de dades (Acces, Openoffice Base...) | Bases de datos (Acces, Openoffice Base...)
  Internet (navegador, correu electrònic...) | Internet (navegador, correo electrónico...)

Formació complementària | Formación complementaria

Títol 1 | Título 1:  _________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Especialitat | Especialidad:  _______________________________________________________________________________________________________________________________

Centre | Centro:  ________________________________________________________________________________   Nre. hores | Nº horas:  _______________________

Data d’inici | Fecha de inicio:  _____________________________________   Data de fi | Fecha de fin:  ________________________________________

Títol 2 | Título 2:  ________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Especialitat | Especialidad:  _______________________________________________________________________________________________________________________________

Centre | Centro:  ________________________________________________________________________________   Nre. hores | Nº horas:  _______________________

Data d’inici | Fecha de inicio:  _____________________________________   Data de fi | Fecha de fin:  ________________________________________



Experiència 
professional
Experiencia 
profesional

Denominació del lloc de treball 1 | Denominación del lugar de trabajo 1 Codi CNO | Código CNO

Nom de l’empresa | Nombre de la empresa Activitat econòmica | Actividad económica

Data inici del treball | Fecha inicio del trabajo Data fi del treball | Fecha fin del trabajo Nre. mesos | Nº meses

Lloc de treball | Puesto de trabajo Funcions | Funciones

Motiu de la baixa | Motivo de la baja

  Baixa voluntària | Baja voluntaria   Fi de contracte | Fin de contrato
  Acomiadament | Despido   ERO | ERE

Denominació del lloc de treball 2 | Denominación del lugar de trabajo 2 Codi CNO | Código CNO

Nom de l’empresa | Nombre de la empresa Activitat econòmica | Actividad económica

Data inici del treball | Fecha inicio del trabajo Data fi del treball | Fecha fin del trabajo Nre. mesos | Nº meses

Lloc de treball | Puesto de trabajo Funcions | Funciones

Motiu de la baixa | Motivo de la baja

  Baixa voluntària | Baja voluntaria   Fi de contracte | Fin de contrato
  Acomiadament | Despido   ERO | ERE

Carnets i certificats professionals | Carnets y certificados profesionales

Document 1 | Documento 1:  ____________________________________________________________________________________________________________________________

Centre emissor | Centro emisor:  ______________________________________   Data emissió | Fecha emisión:  ________________________

Document 2 | Documento 2:  ___________________________________________________________________________________________________________________________

Centre emissor | Centro emisor:  ______________________________________   Data emissió | Fecha emisión:  ________________________

Altra formació | Otra formación

Denominació del lloc de treball 3 | Denominación del lugar de trabajo 3 Codi CNO | Código CNO

Nom de l’empresa | Nombre de la empresa Activitat econòmica | Actividad económica

Data inici del treball | Fecha inicio del trabajo Data fi del treball | Fecha fin del trabajo Nre. mesos | Nº meses

Lloc de treball | Puesto de trabajo Funcions | Funciones

Motiu de la baixa | Motivo de la baja

  Baixa voluntària | Baja voluntaria   Fi de contracte | Fin de contrato
  Acomiadament | Despido   ERO | ERE



Ocupacions 
sol·licitades
Puestos 
solicitados

Denominació del lloc de treball 1 | Denominación del trabajo 1 Codi CNO | Código CNO Mesos exp. acreditada | Meses exp. acreditada

Denominació del lloc de treball 2 | Denominación del trabajo 2 Codi CNO | Código CNO Mesos exp. acreditada | Meses exp. acreditada

Altres dades 
d’interès
Otros datos  
de interés

Indiqueu qualsevol dada que considereu d’interès referent al vostre perfil | Indique cualquier dato que considere de interés referente a su perfil

Signatura
Firma

Datació
Datación

Població | Población Data | Fecha

Denominació del lloc de treball 4 | Denominación del lugar de trabajo 4 Codi CNO | Código CNO

Nom de l’empresa | Nombre de la empresa Activitat econòmica | Actividad económica

Data inici del treball | Fecha inicio del trabajo Data fi del treball | Fecha fin del trabajo Nre. mesos | Nº meses

Lloc de treball | Puesto de trabajo Funcions | Funciones

Motiu de la baixa | Motivo de la baja

  Baixa voluntària | Baja voluntaria   Fi de contracte | Fin de contrato
  Acomiadament | Despido   ERO | ERE

Com ens ha 
conegut?
¿Cómo nos ha 
conocido?

Indiqueu com heu conegut el servei d’ocupació de l’AODL | Indique como ha conocido el servicio de empleo de la AODL

 Cerca en internet | Busqueda en internet  Premsa | Prensa

 Xarxes socials | Redes sociales  Altres | Otros __________________________________________________________



Observacions
Observaciones

Us recomanem que adjunteu a aquest imprès: | Les recomendamos que adjunten a este impreso:
— Model d’oferta o demanda d’ocupació | Modelo de oferta o demanda de empleo
— CV actualitzat amb fotografia recent | CV actualizado con fotografía reciente
— Document acreditatiu de la inscripció en el corresponent servei d’ocupació (DARDE) | Documento acreditativo 

de la inscripción en el correspondiente servicio de empleo (DARDE)
— Informe de vida laboral actualitzat emés per la Tresoreria General de la Seguretat Social | Informe de vida laboral 

atualizado emitido por la Tesorería General de la Seguridad Social
— Còpia compulsada del DNI. En el cas d’estrangers, còpia compulsada del NIE, permís de residència i de treball | 

Copia compulsada del DNI. En el caso de extranjeros, copia compulsada del NIE, permiso de residencia y de trabajo
— Certificat de discapacitat, si escau | Certificado de discapacidad, en su caso

El mateix dia que entregueu el formulari en el Registre de l’Ajuntament, heu enviar el CV per correu 
electrònic a l’adreça indicada. | El mismo día que entregue el formulario en el Registro del Ayuntamiento, debe 
enviar el CV por correo electrónico a la dirección indicada.

Aquesta fitxa cal actualitzar-la cada 6 mesos. La persona inscrita en la borsa de treball ha de fer la renovació anual 
per indicar el seu interès a seguir formant-ne part i actualitzar dades, si no serà donada de baixa. | Esta ficha debe 
actualizarse cada 6 meses. La persona inscrita en la bolsa de trabajo debe hacer la renovación anual para indicar su 
interés en seguir formando parte y actualizar datos, si no será dada de baja.

Per a més informació, adreceu-vos a: | Para más información, diríjanse a:

Agència d’Ocupació i Desenvolupament Local
C. de Ferreres Bretó, 10
12580 Benicarló
Tel. 964 470 050 
a/e correu.aodl@ajuntamentdebenicarlo.org
www.ajuntamentdebenicarlo.org

Política de 
privadesa  
de dades
Política de 
privacidad  
de datos

La persona signant declara que les dades indicades en el present formulari són certes i pot aportar documents 
que n’acrediten la veracitat. A més, atorga el seu consentiment exprés perquè aquestes s’incorporen en un fitxer 
titularitat de l’Ajuntament de Benicarló, amb les finalitats de facilitar informació, orientació i intermediació laboral. 

A partir de la inscripció és important que actualitzeu les dades personals, formatives i professionals cada 6 mesos, 
bé telefònicament o personalment. Això ens permet realitzar un seguiment de la situació laboral i presentar un 
servei adequat a cada perfil.

Les vostres dades només se cediran a terceres persones que puguen ser d’interès per a la inserció laboral, tret que 
manifesteu la vostra oposició, marcant amb una X la casella següent.  Marcant aquesta casella esteu impedint 
que les vostres dades es comuniquen a terceres persones, la qual cosa implica la no participació en determinats 
processos selectius.

D’acord amb el que disposa la Llei Orgànica 15/1999, de Protecció de Dades de Caràcter Personal, podeu exercitar 
els drets d’accés, rectificació, cancel·lació i, si escau, oposició, bé enviant una sol·licitud per escrit, —acompanyada 
d’una fotocòpia del vostre DNI, passaport, NIE o qualsevol altre document d’identificació equivalent, dirigida al 
Registre d’Entrada de l’Ajuntament de Benicarló, LOPD SECCIÓ D’OCUPACIÓ, c. de Ferreres Bretó núm. 10, 12580 
Benicarló (Castelló)—, o bé entregant-la personalment al Registre d’Entrada de l’Ajuntament, amb l’exhibició del 
DNI original o un document equivalent.

La persona firmante declara que los datos indicados en el presente formulario son ciertos y puede aportar documentos 
que acrediten su veracidad, otorgando su consentimiento expreso para que los mismos sean incorporados a un fichero 
titularidad del Ayuntamiento de Benicarló, con las finalidades de facilitar información, orientación e intermediación 
laboral. A partir de vuestra inscripción es importante que actualice sus datos personales, formativos y profesionales 
cada 6 meses, bien telefónicamente o personalmente. Esto nos permite realizar un seguimiento de su situación laboral y 
presentarles un servicio adecuado a su perfil.

Sus datos serán cedidos a terceros que puedan ser de interés para su inserción laboral salvo que manifieste su oposición 
marcando con una X la casilla siguiente.  Marcando esta casilla está impidiendo que sus datos sean comunicados a 
terceros lo que implicará la no participación en determinados procesos selectivos.

Conforme a lo dispuesto en la Ley Orgánica 15/1999, de Protección de Datos de Carácter Personal, Vd. puede ejercitar 
los derechos de acceso, rectificación, cancelación y, en su caso, oposición, bien enviando una solicitud por escrito, 
acompañada de una fotocopia de su D.N.I., Pasaporte, NIE u otro documento de identificación equivalente dirigida al 
Registro de Entrada del Ayuntamiento de Benicarló – LOPD SECCIÓN DE EMPLEO Carrer de Ferreres Bretó nº 10, 12580 
Benicarló (Castellón) o bien mediante la entrega personal de la solicitud ante el Registro de Entrada del Ayuntamiento, 
con la exhibición del DNI original o documento equivalente.

Agència de Col·locació núm. 1000000107: Sol·licitud d’inscripció demanda d’ocupació
Agencia de Colocación núm. 1000000107: Solicitud de inscripción demanda de empleo


